
                                                                                      
 

 

 

Centro de Formação  

Aurélio da Paz dos Reis 

 AÇÃO   

D01.23/24 

Ação de Formação: “Saber falar em público com correção” 
Modalidade: Curso de Formação  

Formadora: Lúcia Vaz Pedro 

Duração: 25 horas de formação (25h presenciais) 

Destinatários: Professores dos Grupos 110, 200, 210, 220, 300, 320, 330. 

Creditação: 25 horas de formação (releva para efeitos do art.º 8.º e releva para os efeitos do art.º 9.º do RJFC 

(D.L. n.º 22/2014) – Registo: CCPFC/ACC-121760/23 

Local de realização: Escola Secundária Inês de Castro  

 
Objetivos  Conteúdos 

- Desenvolver a expressão 

oral formal; 

- Adquirir técnicas de 

comunicação e expressão 

oral; 

- Aperfeiçoar a capacidade 

de comunicar oralmente 

com eficácia; 

- Aprender a usar a 

comunicação não-verbal 

como auxílio da oralidade; 

- Tomar consciência dos 

erros a evitar na 

comunicação oral. 

 • Comunicação: Ato comunicativo - ato interativo. 
 
• Componentes do ato comunicativo. Comunicação 
interlocutiva e monolocutiva. 
 
• Expressão oral: Especificidade do modo oral. Discurso 
espontâneo e discurso preparado. Algumas técnicas de 
comunicação oral: a apresentação/exposição; o debate. 
 
• Enriquecimento do léxico adequado à produção do discurso 
nas diferentes situações de comunicação oral. 
 
• Erros comuns na Língua Portuguesa. 
 
• Exercitação. 

 
CRONOGRAMA: 

1.ª Sessão: 22.11.23 - 16:30h-21h  

2.ª Sessão: 29.11.23 - 16:30h-21h  

3.ª Sessão: 06.12.23 - 16:30h-20:30h  

4.ª Sessão: 13.12.23 - 16:30h-20:30h  

5.ª Sessão: 03.01.24 - 16:30h-20:30h  

6.ª Sessão: 10.01.24 - 16:30h-20:30h  
      

 

Nota - O presente cronograma poderá ser objeto de alteração/ajustamento nas datas, local e/ou nas horas das 
sessões presenciais. 

 
INSCRIÇÃO-  https://forms.gle/9N5EevgFWuLNoAxR9  
  

https://forms.gle/9N5EevgFWuLNoAxR9

